Kooperationen mit Familienzentren/Kindertagesstatten/ -garten

Die nachfolgenden Angebote fiihrt die VHS Lengerich in Kooperation mit verschie-
denen Familienzentren/Kindertagesstatten durch.
Anmeldungen fiir diese Angebote sind nicht an die VHS, sondern immer an das

jeweilige Familienzentrum zu richten!

Dort erhalten Sie auch Informationen zur moéglicherweise anfallenden Kursgebiihr.
Anfragen, inwiefern die Angebote fiir externe Teilnehmende gedffnet sind, richten
Sie bitte an die Familienzentren/Kindertageseinrichtungen.

AWO Kita Am Brandteich
Am Brandteich 3

49525 Lengerich

Tel. 05481/6492

Ringen, Raufen, Krafte messen

ein Angebot fiir Kinder ab 5 Jahren

5401A Der Kurs besteht aus 2 Terminen:
Do., 15.02.2024, 10.00-11.00 Uhr
Do., 22.02.2024, 10.00-11.00 Uhr
Manuela Riedel-Konermann

Seifenwerkstatt

ein Eltern-Kind-Angebot

5401C Di. 19.03.2024, 14.00-17.00 Uhr
zzgl. anfallende Materialkosten
Susanne Schnieders

Waldrallye

ein Angebot fiir 3 bis 6jahrige Kinder mit

ihren Eltern

5401D Fr, 17.05.2024, 14.00-16.00 Uhr
Marilena Bekierz
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AWO Kindervilla
Rahestr. 24
49525 Lengerich
Tel. 05481/98767

Heranfiihrung an die Erste Hilfe fiir Kinder
ein Angebot fiir Kita-Kinder, Gruppe 1
5411B Mo, 22.01.2024, 8.00-10.00 Uhr

DRK Kreisverband Tecklenburger Land

Heranfiihrung an die Erste Hilfe fiir Kinder
ein Angebot fiir Kita-Kinder, Gruppe 2
5411C Mo, 22.01.2024, 10.00-12.00 Uhr

DRK Kreisverband Tecklenburger Land

AWOKita Miinsterstraf3e
Minsterstr. 100

49525 Lengerich

Tel. 05481/9452304

Medienberatung - ein Elternabend
5421A Di, 20.02.2024, 18.00-20.00 Uhr
Christian Althoff

Heranfiihrung an die Erste Hilfe fiir Kinder
ein Angebot fiir Kita-Kinder
5421B Mo, 18.03.2024, 14.00-16.00 Uhr

DRK Kreisverband Tecklenburger Land

Ringen, Raufen, Krifte messen

ein Angebot fiir Kinder ab 5 Jahren

5421C Mo, 29.04.2024, 14.30-15.30 Uhr
Manuela Riedel-Konermann
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Kindertagesstatte
Familienzentrum St. Margareta
Margarethenstr. 15

49525 Lengerich

Tel. 05481/1762

Waldrallye
ein Angebot fiir 3 bis 6jahrige Kinder mit
ihren Eltern
5431B Fr, 15.03.2024, 15.00-17.00 Uhr
Marilena Bekierz

Medienkompetenz in der Kita

ein Angebot fiir Eltern und Fachkréfte

5431C Mo, 18.03.2024, 16.30-18.30 Uhr
Christian Althoff

Qi Gong fiir Kinder ab 5 Jahren

5431D Der Kurs besteht aus 2 Terminen:
Di., 09.04.2024, 15.00-16.00 Uhr
Di., 16.04.2024, 15.00-16.00 Uhr
Manuela Riedel-Konermann

Klangkinder
ein Angebot mit Klangschalen fiir U3-Kinder
5431E Gruppe 1

Di., 30.01.2024 9.30 bis 10.15 Uhr

Andrea Maug
Klangkinder

ein Angebot mit Klangschalen fiir U3-Kinder
5431F Gruppe 2
Di., 06.02.2024 9.30 bis 10.15 Uhr
Andrea Maug
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Familienzentrum
Kindergarten Widum Il
Holderlinstr. 30

49525 Lengerich

Tel. 05481/4788

Ringen, Raufen, Krafte messen

ein Angebot fiir Kinder ab 5 Jahren

5441A Der Kurs besteht aus 2 Terminen:
Do., 18.01.2024, 11.00-12.00 Uhr
Do., 25.01.2024, 11.00-12.00 Uhr
Manuela Riedel-Konermann

Waldrallye

ein Angebot fiir 3 bis 6jahrige Kinder mit

ihren Eltern

5441B Do, 07.03.2024, 14.30-16.30 Uhr
Marilena Bekierz

Waldrallye fiir Kindergartenkinder in
Begleitung der Erzieher*innen
5441C Di, 21.05.2024, 9.00-11.00 Uhr

Marilena Bekierz

Evang.
Familienzentrum Hohne
Brahmsstr. 1

49525 Lengerich

Tel. 05481/6114

Tiere der Eiszeit -
ein archdologisches Angebot fiir Kinder im
Alter von 3 bis 4 Jahren
5451B Mo., 19.02.2024, 14.00-15.00 Uhr
Materialkosten 2,- EUR
Dr. Claudia Siemann
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Nistkasten bauen

eine (GroB3-)Eltern-Kind-Aktion

5451C Di., 05.03.2024, 16.00-17.30 Uhr
Materialkosten 12,- bzw. 13,- EUR nach Modell
Walter Witte

Weben mit Wolle und Stoffresten

ein Angebot fiir Kinder ab 5 Jahren

5451D mo., ab 15.04.2024, 14.30-15.30 Uhr (2x)
Materialkosten 2,- EUR
Manuela Riedel-Konermann

Seifenwerkstatt
ein (GroB3)Eltem-Ki fiirKinderab 4 Jahren
5451E Mi., 12.06.2024, 14.00-17.00 Uhr

zzgl. anfallende Materialkosten

Susanne Schnieders

Kita Weltenbummler

-
Leharstr. 9 JiE
49525 Lengerich 4 %ﬁj
05971/91448268 i

Zucker - eine siiBe Gefahr in der

Kinderernahrung

ein Erndhrungsvortrag fiir Eltern

5461A Di, 09.01.2024, 19.00-20.30 Uhr
Janine Domer
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»~Ringen, Raufen, Krafte messen

ein Angebot fiir Kinder ab 5 Jahren

5461B Der Kurs besteht aus 2 Terminen
Mi., 10.04.2024, 15.00-16.00 Uhr
Mi, 17.04.2024, 15.00-16.00 Uhr
Manuela Riedel-Konermann

Klangkinder

ein Angebot mit Klangschalen fiir

U3-Kinder in Elternbegleitung

5461C mo., 10.04.2024, 15.00-16.00 Uhr (3x)
Andrea Maug

Familienzentrum Brochterbeck
(KiGa St. Peter und Paul)

Moorstr. 13

49545 Tecklenburg

Tel. 05455/321

Schachworkshop fiir einsteigende und
fortgeschrittene Grundschulkinder
5462A Sa. 17.02.2024,10.00-12.30 Uhr

Natia Engels

Theaterworkshop fiir Grundschulkinder

ab Klasse 2

5462B mi. ab 21.02.2024, 15.00-16.30 Uhr (5x)
Christiane Vortmeyer

Kindertanz

eine Eltern-Kind-Aktion fiir Kinder ab

1,5 Jahren

5462C Mo., 04.03.2024, 15.00-16.00 Uhr
Manuela Riedel-Konermann

Waldrallye

iir Grundschulkinder (3./4. Klasse)

5462D Fr, 08.03.2024, 14.00-16.00 Uhr
Marilena Bekierz

Waldrallye

fur Familien mit Kindern ab 4 Jahren

5462E Sa. 09.03.2024, 10.00-12.00 Uhr
Marilena Bekierz

Seifenwerkstatt

ein Eltern-Kind-Angebot

5462F Mo., 11.03.2024, 14.00-17.00 Uhr
zzgl. anfallende Materialkosten
Susanne Schnieders

Leinenbeutel kreativ gestalten

ein Angebot fiir Grundschulkinder

5462G Fr, 15.03.2024, 15.00-18.00 Uhr
Giilsen Tazegiil

Bei den ersten Ackerbauern
ein jungsteinzeitlicher Workshop fiir
Grof3eltern und Kinder ab 5 Jahren
5462H Mo., 18.03.2024, 15.00-16.00 Uhr
Materialkosten 2,- EUR
Dr. Claudia Siemann

Kochen mit Kindern -
ein 3-tdgiges Kursangebot fiir Grundschul-
kinder in den Osterferien
54621 Der Kurs besteht aus 3 Terminen:
Di., 26.03.2024, 10.00-12.00 Uhr
Mi., 27.03.2024, 10.00-12.00 Uhr
Do., 28.03.2024, 10.00-12.00 Uhr
Lebensmittelumlage 12,50 EUR
Lisa Althoff
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Evang. Familienzentrum |
Ladbergen (Sternenkiga) :5;\
Lenhartzweg 4 =)
49549 Ladbergen

Tel. 05485/1541 o fAM!L'[’.‘ZE‘NTRUM

Elterncafé
Die Erndhrungsberaterin kommt in die Kita
5473B Di., 30.01.2024, 15.00-16.30 Uhr

Janine Déomer

Achtsame und entspannte Erndhrung
fiir Eltern
ein Elternabend
5473C  Mi., 21.02.2024, 19.00-20.30 Uhr
Janine Démer

Kochen mit Kindern

ein Eltern-Kind-Angebot fiir Kinder ab 4 Jahren

5473D Di., 05.03.2024, 14.30-17.00 Uhr
Lebensmittelumlage 12,50 Eltern-Kind-
Tandem, jedes weitere Geschwisterkind 6,- EUR
Lisa Althoff

Waldrallye

fiir 3 bis 6jdhrige Kinder mit ihren Eltern

5473E Sa., 18.05.2024, 10.00-12.00 Uhr
Marilena Bekierz
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Familienzentrum Lienen
Merschweg 21

49536 Lienen

Tel. 05483/222

Kochen mit Kindern

ein Eltern-Kind-Angebot fiir Kinder ab 4 Jahren

5484A Fr,02.02.2024, 15.00-17.30 Uhr
Lebensmittelumlage 12,50 pro Eltern-Kind-
Tandem, jedes weitere Geschwisterkind 6,-
EUR
Lisa Althoff

"Du bist, was Du isst"

ein Erndhrungsvortrag fiir Eltern

5484B Do., 07.03.2024, 19.30-21.00 Uhr
Janine Domer

Wir machen Musik
ein Eltern-Kind-Angebot fiir Kinder ab 4 Jahren
5484C Do., 14.03.2024, 15.00-18.00 Uhr

Heide Bertram

Wir bauen ein Insektenhotel

ein Eltern-Kind-Angebot in Kooperation

mit der ANTL e.V.

5484D Mo., 15.04.2024, 15.00-18.00 Uhr
Materialkosten 7,50 EUR/Hotel
Alexander Miiller
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Babysitterkurs
einWochenendkurs fiir Jugendliche ab 14 Jahren
5484E Der Kurs besteht aus 2 Terminen:

Sa., 25.05.2024, 10.00-16.00 Uhr

So., 26.05.2024, 10.00-16.00 Uhr

incl. Teilnahmebescheinigung

Jascha Reichelt

Zirkusprojekt

5484F Der Kurs besteht aus 6 Terminen:
Mo., 10.06.2024, 9.30-11.00 Uhr
Di., 11.06.2024, 9.30-11.00 Uhr
Mi., 12.06.2024, 9.30-11.00 Uhr
Do., 13.06.2024, 9.30-11.00 Uhr
Generalprobe, Fr,14.06.2024, 14.30-16.00 Uhr,
Auffiihrung, Sa., 15.06.2024, 14.30-16.30 Uhr,
Manuela Riedel-Konermann

AWO-KiTa

und Familienzentrum
Bachstr. 2

49504 Lotte

Tel. 05404/917686

Klangkinder

ein Angebot mit Klangschalen fiir

U3-Kinder in Elternbegleitung

5495A Fr, 02.02.2024, 15.00-15.45 Uhr
Andrea Maug

Erste Hilfe am Kind fiir Eltern und
Grofleltern
5495B Sa. 03.02.2024, 8.00-16.00 Uhr

DRK Kreisverband Tecklenburger Land

—

Ringen, Raufen, Krdfte messen

ein Angebot fiir Kinder ab 5 Jahren

5495H Der Kurs besteht aus 2 Terminen
Di., 13.02.2024, 15.00-16.00 Uhr
Di., 20.02.2024, 15.00-16.00 Uhr
Manuela Riedel-Konermann

"Bei den ersten Ackerbauern"
ein jungsteinzeitlicher Workshop fiir
Kinder ab 5 Jahren
5495C Fr, 23.02.2024, 14.30-15.30 Uhr
Materialkosten 2,- EUR
Dr. Claudia Siemann

Fingerspiele
ein (GroB-)Eltern-Kind-Angebot fiir Kinder
ab 1,5 Jahren
5495D Sa., 16.03.2024, 10.00-11.30 Uhr
Manuela Riedel-Konermann

Drachen bauen
ein Eltern-Kind-Angebot fiir Kinder ab 4 Jahren
5495E  Fr, 22.03.2024, 15.00-17.30 Uhr
Materialkosten 8,- EUR
Manuela Riedel-Konermann

Wir bauen ein Insektenhotel

ein Eltern-Kind-Angebot in Kooperation mit

der ANTL e.V.

5495F  Fr, 19.04.2024, 14.30-17.30 Uhr
Materialkosten 7,50 EUR/Hotel
Alexander Miiller

Waldrallye

fiir 3 bis 6jdhrige Kinder mit ihren Eltern

5495G Sa., 08.06.2024, 10.00-12.00 Uhr
Marilena Bekierz
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Kindertageseinrichtung
"Kinderland" Alt-Lotte
Cappelner Str. 50

49504 Lotte

Tel. 05404/9579270

Entspannung und Achtsamkeit

ein Workshop fiir Eltern

5505A Mi., 28.02.2024, 16.00-18.00 Uhr
Manuela Riedel-Konermann

Acrylmalerei

ein Eltern-Kind-Angebot

5505C Sa., 04.05.2024, 10.00-13.00 Uhr
Giilsen Tazegiil

Familienzentrum

Evang. Kindergarten Noah
Widum 5

49504 Lotte

Tel. 05404/3181

Heranfiihrung an die Erste Hilfe fiir
Kinder
5515A Do, 21.03.2024, 14.00-16.00 Uhr

DRK Kreisverband Tecklenburger Land

Ringen, Raufen, Krifte messen

ein Angebot fiir Kinder ab 5 Jahren

5515B do., ab 11.04.2024, 9.30-10.30 Uhr (2x)
Manuela Riedel-Konermann
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Familienzentrum

Evang. Kindergarten Wersen
Halener Str. 2

49504 Lotte

Tel. 05404/2148

Trommelworkshop fiir Kinder ab 4 Jahren
5525A Der Kurs besteht aus 2 Terminen:
Mi., 06.03.2024, 15.00-16.00 Uhr
Mi., 20.03.2024, 15.00-16.00 Uhr
Manuela Riedel-Konermann

Medienberatung - ein Elternabend
5525B Do., 14.03.2024, 19.00-21.00 Uhr
Christian Althoff

RegenbogenKita &
Familienzentrum Lotte Biiren
Piesberger Weg 1

49504 Lotte

Tel. 0541/122260

(‘F RegenbogenkiTa s

Medienkompetenz in der Kita
5535A Mi., 24.01.2024, 16.30-18.30 Uhr
Christian Althoff

Medienberatung - ein Elternabend
5535B  Di, 27.02.2024, 18.30-20.30 Uhr
Christian Althoff

Waldrallye

eine Vater-Kind-Aktion fiir 3 bis 6jahrige

Kinder

5535C Fr, 03.05.2024, 14.00-16.00 Uhr
Marilena Bekierz
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AWO Familienzentrum

Lotte-Halen i =
Zum tiefen Reck 2a | <m

49504 Lotte-Halen
Tel. 05404/6715

Autismus, ADS, ADHS und Co.

ein Erndahrungsvortrag fiir Eltern,

Betroffene, Angehorige, Pflege- und

Betreuungspersonal

5545A Di., 16.01.2024, 16.00-17.30 Uhr
Janine Domer

Nistkdsten bauen

eine Eltern-Kind-Aktion

5545B Fr, 16.02.2024, 14.30-16.00 Uhr
Materialkosten 12,- bzw. 13,- EUR nach Modell
Walter Witte

Musik mit Schwung

ein musikalisches Angebot fiir

3 bis 4jahrige Kinder, Gruppe 1

5545C Mi, 21.02.2024, 13.15-14.15 Uhr
Heide Bertram

Musik mit Schwung

ein musikalisches Angebot fiir

3 bis 4jahrige Kinder, Gruppe 2

5545D Mi, 21.02.2024, 14.30-15.30 Uhr
Heide Bertram

Heranfiihrung an die Erste Hilfe fiir
Kinder
ein Kursangebot fiir Kita-Kinder
5545E Di., 05.03.2024, 14.00-16.00 Uhr
gebuhrenfrei
DRK Kreisverband Tecklenburger Land

Erste Hilfe fiir Eltern und GroBeltern
5545F Sa., 27.04.2024, 8.00-16.00 Uhr
DRK Kreisverband Tecklenburger Land

Waldrallye

fiir angehende Schulkinder in Begleitung

der Erzieher*innen

5545G  Mi., 08.05.2024, 14.00-16.00 Uhr
Marilena Bekierz

Waldrallye

fiir 3 bis 6jahrige Kinder mit ihren Eltern

5545H Fr, 07.06.2024, 14.30-16.30 Uhr
Marilena Bekierz

Babysitterkurs
ein Kurs fiir Jugendliche ab 14 Jahren in
den Sommerferien
55451  Der Kurs besteht aus 2 Terminen:
Di., 16.07.2024, 10.00-16.00 Uhr
Mi., 17.07.2024, 10.00-16.00 Uhr
gebuhrenfrei
incl. Teilnahmebescheinigung
Jascha Reichelt
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Evang. Kindergarten
Westerkappeln

Am Kapellenweg 87
49492 Westerkappeln
Tel. 05404/4130

Tanzen fiir Kinder ab 4 Jahren
5556A di., ab 23.01.2024, 15.00-16.00 Uhr (3x)
Manuela Riedel-Konermann

Schachworkshop fiir einsteigende Kinder
5556B Sa. 16.03.2024, 10.00-12.30 Uhr
Natia Engels

Babysitterkurs
ein Kurs fiir Jugendliche ab 14 Jahren in
den Osterferien
5556C Der Kurs besteht aus 2 Terminen:
Mo., 25.03.2024, 10.00-16.00 Uhr
Di., 26.03.2024, 10.00-16.00 Uhr
Teilnahmegeblihr 25,- EUR
incl. Teilnahmebescheinigung
Jascha Reichelt

Bei den ersten Ackerbauern

ein jungsteinzeitlicher Workshop fiir

Kinder ab 5 Jahren

5556D Di., 16.04.2024, 14.00-15.00 Uhr
Dr. Claudia Siemann
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Heranfiihrung an die Erste Hilfe fiir Kinder
ein Kursangebot fiir Kita-Kinder, Gruppe 1
5556E Do., 18.04.2024, 10.00-12.00 Uhr

DRK Kreisverband Tecklenburger Land

Kochen mit Kindern

ein Eltern-Kind-Angebot fiir Kinder ab 4 Jahren

5556F Mo., 22.04.2024, 15.00-17.30 Uhr
Lebensmittelumlage 12,50 EUR pro
Eltern-Kind-Tandem, jedes weitere
Geschwisterkind 6,- EUR
Lisa Althoff

Heranfiihrung an die Erste Hilfe fiir Kinder
ein Kursangebot fiir Kita-Kinder, Gruppe 2
5556G Di., 23.04.2024, 10.00-12.00 Uhr

DRK Kreisverband Tecklenburger Land

Erste Hilfe am Kind fiir Eltern
5556H Der Kurs besteht aus 2 Terminen:
Mi., 08.05.2024, 16.00-20.00 Uhr
Mi., 22.05.2024, 16.00-20.00 Uhr
DRK Kreisverband Tecklenburger Land

Kooperationen mit Familienzentren/Kindertagesstatten/ -garten

Evang. Kindergarten r—
Anne Frank

Kirchstr. 5

49492 Westerkappeln

Tel. 05404/6491

"Kochen mit Kindern" -

ein Eltern-Kind-Angebot fiir Kinder ab 4 Jahren

5566B Fr., 15.03.2024, 14.00-16.30 Uhr
Lebensmittelumlage 12,50 EUR pro
Eltern-Kind-Tandem, jedes weitere
Geschwisterkind 6,- EUR
Lisa Althoff

Ringen, Raufen, Kridfte messen

ein Angebot fiir Kinder ab 5 Jahren

5566C Der Kurs besteht aus 2 Terminen:
Di., 23.04.2024, 15.00-16.00 Uhr
Di., 30.04.2024, 15.00-16.00 Uhr

Manuela Riedel-Konermann —
Volkshochschule Lengerich/Westfalen
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