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AWO Kita Am Brandteich
Am Brandteich 3, 49525 Lengerich
Tel. 05481/6492

  Wir bauen ein Insektenhotel - 
für (Groß-)Eltern mit Kindern ab 3 Jahren
    in KooperaƟ on mit der ANTL e.V.
  Bringt biƩ e Hammer, Zange und Spaß mit.
Die Materialkosten betragen 7,50 EUR pro In-
sektenhotel und werden von dem Dozenten vor 
Ort eingesammelt.

  5501A    Di., 06.10.2026, 14.00 - 16.30 Uhr
     Alexander Müller

      "Heranführung an die Erste Hilfe für Kinder“
    Angebot für Vorschulkinder 

  5501B  Gruppe 1:
  Di., 01.12.2026, 14.00 - 16.00 Uhr

     DRK Kreisverband Tecklenburger Land

5501C  Gruppe2
    Mi., 02.12.2026, 14.00 - 16.00 Uhr

     DRK Kreisverband Tecklenburger Land

Hinweis:
BiƩ e beachten Sie, dass die nachfolgenden Angebote in KooperaƟ on mit verschiede-
nen Familienzentren/KindertagesstäƩ en durchgeführt werden. 
Anmeldungen für diese Angebote sind nicht an die VHS, sondern immer an das 
jeweilige Familienzentrum zu richten! 
Dort erhalten Sie auch InformaƟ onen zur möglicherweise anfallenden Kursgebühr. 
Anfragen, inwiefern die Angebote für externe Teilnehmende geöff net sind, richten 
Sie biƩ e ebenfalls an die Familienzentren/Kindertageseinrichtungen.  

AWO Kindervilla
Rahestr. 24, 49525 Lengerich
Tel. 05481/98767

  Elternabend Medienwelten
Wie gehe ich mit meinem Kind um?

  5511A    Mi., 16.09.2026, 18.00 - 20.00 Uhr
        ChrisƟ an Althoff 

      "Heranführung an die Erste Hilfe für Kinder“

  5511C    Mi., 04.11.2026, 10.00 - 12.00 Uhr
     DRK Kreisverband Tecklenburger Land

AWO Kita Münsterstraße
Münsterstr. 100, 49525 Lengerich
Tel. 05481/9452304

  Waldrallye
     für 3- bis 6-jährige Kinder mit ihren Eltern

  5521    Sa., 10.10.2026, 10.00 - 12.00 Uhr   
      Marilena Bekierz
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KindertagesstäƩ e Familienzentrum 
St. Margareta
Margarethenstr. 15, 49525 Lengerich
Tel. 05481/1762

Drachen bauen - 
für Großeltern mit Kindern ab 4 Jahren
      Die Materialkosten betragen ca. 8,- EUR und 
werden von der DozenƟ n vor Ort eingesam-
melt. Jedes Kind muss von einer erwachsenen 
Person begleitet werden.

  5531A    Fr., 25.09.2026, 15.00 - 17.30 Uhr
        Manuela Riedel-Konermann

      (Groß-)Elternabend: 
Umgang mit starken Gefühlen

  5531B    Mo., 12.10.2026, 17.00 - 19.15 Uhr
     JuƩ a Stockmann

      Ringen, Raufen, KräŌ emessen
    Angebot für Kinder ab 5 Jahren

  5531C    Di., 13.10.2026, 15.00 - 16.00 Uhr
     Manuela Riedel-Konermann

    FZ Kindergarten Widum II
Hölderlinstr. 30, 49525 Lengerich
Tel. 05481/4788

  Elternabend: Umgang mit starken Gefühlen

  5541A    Mo., 21.09.2026, 17.00 - 19.15 Uhr
     JuƩ a Stockmann

Elternabend: Geschwisterrollen

  5541B    Mi., 07.10.2026, 17.00 - 19.15 Uhr
     JuƩ a Stockmann

Evang. Familienzentrum Hohne
Brahmsstr. 1, 49525 Lengerich
Tel. 05481/6114

  "Heranführung an die Erste Hilfe für Kinder“
    Angebot für Kinder ab 5 Jahren

  5551A    Mo., 21.09.2026, 10.00 - 12.00 Uhr
     DRK Kreisverband Tecklenburger Land

      Leinenbeutel kreaƟ v gestalten
    Angebot für Kinder ab 4 Jahren

  5551B    Mo., 28.09.2026, 14.00 - 16.30 Uhr
     Gülsen Tazegül

      Ringen, Raufen, KräŌ emessen
    Angebot für Kinder ab 5 Jahren

  5551C    Mo., 12.10.2026, 14.30 - 15.30 Uhr
     Manuela Riedel-Konermann

      Kindertanzen für Familien mit Kindern 
zwischen 1,5 und 3 Jahren

  5551D    Mi., 14.10.2026, 14.30 - 15.30 Uhr
     Manuela Riedel-Konermann

Kita Weltenbummler
Leharstr. 9, 49525 Lengerich
05971/91448268

  Adventskränze basteln für Erwachsene
          Die Materialkosten betragen mindestens 12,- 
EUR, je nach Verbrauch und Kranzgröße, und 
werden vor Ort von der DozenƟ n eingesammelt.

  5561    Do., 19.11.2026, 18.00 - 22.00 Uhr
     Susanne Schnieders

7.30 Uhr
mann
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    Familienzentrum Brochterbeck
Moorstr. 13, 49545 Tecklenburg
Tel. 05455/321

Waldrallye für Grundschulkinder (3./4. Klasse)

  5562A    Fr., 18.09.2026, 15.00 - 17.00 Uhr
     Marilena Bekierz

      Waldrallye
    Angebot für 3- bis 6-jährige Kinder 
mit ihren (Groß-)Eltern

  5562B    So., 20.09.2026, 10.00 - 12.00 Uhr
     Marilena Bekierz

      Acrylmalerei
    KreaƟ vworkshop für Kinder ab 5 Jahren

  5562C    Fr., 09.10.2026, 14.30 - 17.00 Uhr
     Gülsen Tazegül

      Koch AG - 
3-tägiges Kursangebot für Grundschulkinder 
in den Herbsƞ erien
      Die LebensmiƩ elpauschale beträgt 12,50 EUR 
pro Kind.

  5562D    Der Kurs besteht aus 3 Terminen:
  Mo., 19.10.2026, 15.30 - 17.30 Uhr
  Di., 20.10.2026, 15.30 - 17.30 Uhr
  Mi., 21.10.2026, 15.30 - 17.30 Uhr
     Lisa Althoff 

      Adventskränze basteln - 
(Groß-)Eltern mit Kindern ab 4 Jahren
      Die Materialkosten betragen mindestens 12,- 
EUR, je nach Verbrauch und Kranzgröße, und 
werden vor Ort von der DozenƟ n eingesammelt.

  5562E    Mi., 18.11.2026, 13.30 - 16.30 Uhr
     Susanne Schnieders

      Adventskränze basteln - 
Angebot für Erwachsene
      Die Materialkosten betragen mindestens 12,- 
EUR, je nach Verbrauch und Kranzgröße, und 
werden vor Ort von der DozenƟ n eingesam-
melt.

  5562F    Mi., 18.11.2026, 18.00 - 22.00 Uhr
     Susanne Schnieders

Trommelworkshop für Kinder ab 4 Jahren

  5562G    Der Kurs besteht aus 2 Terminen:
  Mi., 02.12.2026, 15.00 - 16.00 Uhr
  Mi., 09.12.2026, 15.00 - 16.00 Uhr
     Manuela Riedel-Konermann

ülsen Tazegül

     Susanne Schnieders

t k ä b t l
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Evang. Familienzentrum Ladbergen
Lenhartzweg 4, 49549 Ladbergen
Tel. 05485/1541

  Nistkästen bauen - 
Eltern mit Kindern zwischen 3 und 6 Jahren
      Die Materialkosten betragen 12,- EUR und wer-
den vor Ort von der Kursleitung eingesammelt.

  5563A    Sa., 10.10.2026, 10.00 - 11.30 Uhr
     Wolfgang Marzinek

      Leinenbeutel kreaƟ v gestalten - 
passend zu Halloween   für Kinder ab 4 Jahren

  5563B    Mo., 12.10.2026, 14.00 - 16.30 Uhr
     Gülsen Tazegül

      Weihnachtskugeln gestalten
    Angebot für Kinder ab 5 Jahren

  5563C    Mo., 07.12.2026, 14.00 - 16.30 Uhr
     Gülsen Tazegül

    Familienzentrum Lienen
Merschweg 21, 49536 Lienen
Tel. 05483/222

  BabysiƩ erkurs
    Kurs für Jugendliche und junge Erwachsene 
zwischen 13 und 25 Jahren
  inkl. BabysiƩ er-Teilnahmebescheinigung.

  5564A    Sa., 12.09.2026, 
  10.00 - 17.00 Uhr

        Nicola Sparenberg

Erste Hilfe am Kind für Eltern

  5564B    Sa., 26.09.2026, 9.00 - 17.00 Uhr
     DRK Kreisverband Tecklenburger Land

      Adventskränze basteln - 
Eltern mit Kindern ab 4 Jahren
      Die Materialkosten betragen mindestens 12,- 
EUR, je nach Verbrauch und Kranzgröße, und 
werden vor Ort von der DozenƟ n eingesammelt.

  5564D    Do., 19.11.2026, 13.30 - 16.30 Uhr
     Susanne Schnieders

    Evang. FZ KaƩ envenne
Lindenallee 5, 49536 Lienen
Tel. 05484/210

  Wer spielt, gewinnt immer
    GesellschaŌ sspiele für die Familie - 
mit Freude, ohne Frust für (Groß-)Eltern und 
weitere Interessierte

  5574C    Do., 24.09.2026, 17.00 - 20.00 Uhr
     SebasƟ an Driemer

      Ringen, Raufen, KräŌ emessen
    Angebot für Kinder ab 5 Jahren

  5574D    Der Kurs besteht aus 2 Terminen:
  Fr., 30.10.2026, 14.00 - 15.00 Uhr
  Fr., 06.11.2026, 14.00 - 15.00 Uhr
     Manuela Riedel-Konermann
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AWO-Kita und Familienzentrum
Bachstr. 2, 49504 LoƩ e
Tel. 05404/917686

  Waldrallye
    Angebot für Eltern mit 3- bis 6-jährige Kindern

  5575A    So., 11.10.2026, 10.00 - 12.00 Uhr
      Marilena Bekierz

      Kochen mit Kindern - 
Eltern mit Kindern ab 4 Jahren
      12,50 EUR LebensmiƩ elumlage pro Eltern-Kind-
Tandem sowie 6 EUR je weiteres Geschwister-
kind werden vor Ort von der DozenƟ n einge-
sammelt.

  5575B    Fr., 06.11.2026, 15.00 - 17.30 Uhr
     Lisa Althoff 

      Tanzen für Kinder ab 4 Jahren

  5575C    Di., 08.12.2026, 15.00 - 16.00 Uhr  
  Manuela   Riedel-Konermann

    LoƩ e, CJD FZ LoƩ e 
Kita Zauberwald
Käte-Strobel-Str. 2, 49504 LoƩ e
Tel. 05404-9598365

  Wer spielt, gewinnt immer
    GesellschaŌ sspiele für die Familie - 
mit Freude, ohne Frust für (Groß-)Eltern 
und weitere Interessierte

  5585A    Mi., 30.09.2026, 17.00 - 20.00 Uhr
     SebasƟ an Driemer

        "Heranführung an die Erste Hilfe für Kinder“
    Angebot für Grundschulkinder

  5585B    Di., 03.11.2026, 8.00 - 10.00 Uhr
     DRK Kreisverband Tecklenburger Land

Erste Hilfe Fresh up für (Groß-)Eltern 
(Schwerpunkt Erste Hilfe am Kind)

    5585C   Di., 10.11.2026, 16.30 - 18.30 Uhr
     DRK Kreisverband Tecklenburger Land

RegenbogenKita &
Familienzentrum LoƩ e Büren
Piesberger Weg 1, 49504 LoƩ e
Tel. 0541/122260

  Waldrallye
    3- bis 6-jährige Kinder mit ihren Eltern

  5595A    So., 06.09.2026, 10.00 - 12.00 Uhr
     Marilena Bekierz

      Nistkästen bauen -
für (Groß-)Väter mit Kindern 
zwischen 3 und 6 Jahren
      Die Materialkosten betragen 12,- EUR und wer-
den vor Ort von der Kursleitung eingesammelt.

  5595B    Fr., 18.09.2026, 14.30 - 16.00 Uhr
     Wolfgang Marzinek
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AWO Familienzentrum
LoƩ e-Halen
Zum Ɵ efen Reck 2a
49504 LoƩ e-Halen
Tel. 05404/6715

  Erste Hilfe am Kind für Eltern

  5605A    Sa., 12.09.2026, 9.00 - 17.00 Uhr
     DRK Kreisverband Tecklenburger Land

      SeifenwerkstaƩ  - 
Eltern mit Kindern ab 4 Jahren
      Anfallende Materialkosten werden von der 
DozenƟ n vor Ort eingesammelt.

  5605B    Fr., 09.10.2026, 14.30 - 17.30 Uhr
     Susanne Schnieders

Trommelworkshop für Kinder ab 4 Jahren

  5605C    Der Kurs besteht aus 2 Terminen:
  Fr., 04.12.2026, 15.00 - 16.00 Uhr
  Fr., 11.12.2026, 15.00 - 16.00 Uhr
     Manuela Riedel-Konermann

      Tanzen für Kinder ab 4 Jahren

  5595C    Mi., 23.09.2026, 15.00 - 16.00 Uhr
        Manuela Riedel-Konermann

Drachen bauen - 
Großeltern mit Kindern ab 4 Jahren
      Die Materialkosten betragen ca. 8,- EUR und 
werden von der DozenƟ n vor Ort eingesammelt.
Jedes Kind muss von einer erwachsenen Person 
begleitet werden.

  5595D    Fr., 02.10.2026, 15.00 - 17.30 Uhr
     Manuela Riedel-Konermann

      Wut bei Kindern - ElternnachmiƩ ag

    5595E   Mo., 09.11.2026, 15.00 - 17.15 Uhr
     JuƩ a Stockmann

      Adventskränze basteln - 
(Groß-)Eltern mit Kindern ab 4 Jahren
      Die Materialkosten betragen mindestens 12,- 
EUR, je nach Verbrauch und Kranzgröße, und 
werden vor Ort von der DozenƟ n eingesammelt.

  5595F    Di., 17.11.2026, 14.00 - 17.00 Uhr
     Susanne Schnieders

      Ernährungsvortrag
„Frisch, bunt und ausgewogen: So essen Kinder 
gerne mit am Tisch“

    5595G   Do., 19.11.2026, 18.00 - 19.00 Uhr
     Alexandra Richter


