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Kooperationen mit Familienzentren/Kindertagesstätten/-gärten

AWO Kita Am Brandteich
Am Brandteich 3, 49525 Lengerich
Tel. 05481/6492

Tanzworkshop für Kinder ab 4 Jahren

5301A	 	 Di., 07.10.2025, 14.30-15.30 Uhr
		  Manuela Riedel-Konermann

Yoga für Kids ab 5 Jahren

5301B	 	 fr., ab 31.10.2025, 14.00-15.00 Uhr (3x)
	 	 Darleen Schley

Kindertanzen für  Eltern und Kinder 
im Alter von 2- 4 Jahren

5301C	 	 Di., 18.11.2025, 14.30-15.30 Uhr
		  Manuela Riedel-Konermann

Heranführung an die Erste Hilfe für Kinder -
Angebot für Vorschulkinder 

Gruppe 1
5301D	 Di., 02.12.2025, 14.00-16.00 Uhr

		  DRK Kreisverband Tecklenburger Land

Gruppe 2
5301E	 Mi., 03.12.2025, 14.00-16.00 Uhr

		  DRK Kreisverband Tecklenburger Land

AWO Kindervilla
Rahestr. 24,  49525 Lengerich
Tel. 05481/98767

Heranführung an die Erste Hilfe für Kinder -
Angebot für Vorschulkinder 

Gruppe 1
5311B	 Di., 04.11.2025, 10.00-12.00 Uhr

		  DRK Kreisverband Tecklenburger Land

Gruppe 2
5311C	 Mi., 05.11.2025, 10.00-12.00 Uhr

		  DRK Kreisverband Tecklenburger Land

Elternnachmittag - Medienwelten  
Wie gehe ich mit meinem Kind um?

5311D		 Mo., 17.11.2025, 15.00-17.00 Uhr
		  Christian Althoff

Die nachfolgenden Angebote führt die VHS Lengerich in Kooperation mit verschiedenen 
Familienzentren/Kindertagesstätten durch. 
Anmeldungen für diese Angebote sind nicht an die VHS, sondern immer an das 
jeweilige Familienzentrum zu richten! 
Dort erhalten Sie auch Informationen zur möglicherweise anfallenden Kursgebühr. An-
fragen, inwiefern die Angebote für externe Teilnehmende geöffnet sind, richten Sie bitte 
ebenfalls an die Familienzentren/Kindertageseinrichtungen. 
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Kooperationen mit Familienzentren/Kindertagesstätten/-gärten

AWO Kita Münsterstraße
Münsterstr. 100, 49525 Lengerich
Tel. 05481/9452304

Klangkinder - Angebot mit Klangschalen
 
für U3 Kinder (2 bis 3 Jahre)
5321A	 Der Kurs besteht aus 3 Terminen:

		  Di., 04.11.2025, 9.30-10.15 Uhr
		  Mi., 05.11.2025, 9.30-10.15 Uhr
		  Fr., 07.11.2025, 9.30-10.15 Uhr
	 	 Andrea Maug

für Ü3 Kinder (4 bis 6 Jahre)
5321B	 Der Kurs besteht aus 3 Terminen:

		  Di., 04.11.2025, 10.45-11.30 Uhr
		  Mi., 05.11.2025, 10.45-11.30 Uhr
		  Fr., 07.11.2025, 10.45-11.30 Uhr
		  Andrea Maug

Yoga für Kids ab 5 Jahren

5321C	 mi., ab 05.11.2025, 15.00-16.00 Uhr (2x)
		  Darleen Schley

Kindertagesstätte Familienzentrum
St. Margareta
Margarethenstr. 15, 49525 Lengerich
Tel. 05481/1762

Geschwisterrollen - Elternnachmittag

5331A	 	 Mo., 06.10.2025, 14.30-16.45 Uhr
	 	 Jutta Stockmann

Adventskränze basteln
Eltern-Kind-Angebot für Kinder ab 4 Jahren

5331C	 	 Di., 25.11.2025, 14.30-17.30 Uhr
		  Susanne Schnieders

FZ Kindergarten Widum II
Hölderlinstr. 30, 49525 Lengerich
Tel. 05481/4788

Waldrallye
Angebot für 3- bis 6-jährige Kinder

5341A	 	 Mi., 01.10.2025, 9.30-11.30 Uhr
	 	 Marilena Bekierz

Elternabend - Medienwelten 
Wie gehe ich mit meinem Kind um?

5341B	 	 Mi., 29.10.2025, 18.00-20.00 Uhr
	 	 Christian Althoff
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Kooperationen mit Familienzentren/Kindertagesstätten/-gärten

Evang. Familienzentrum Hohne
Brahmsstr. 1, 49525 Lengerich
Tel. 05481/6114

Klangkinder
Angebot mit Klangschalen  für U3 Kinder

5351A	 	 Di., 09.09.2025, 15.00-15.45 Uhr
	 	 Andrea Maug

Heranführung an die Erste Hilfe für Kinder -
Angebot für Vorschulkinder

5351B	 	 Mi., 10.09.2025, 9.00-11.00 Uhr
	 	 DRK Kreisverband Tecklenburger Land

Erste Hilfe am Kind für Eltern

5351C	 	 Sa., 27.09.2025, 9.00-17.00 Uhr
	 	 DRK Kreisverband Tecklenburger Land

Seifenwerkstatt
Eltern-Kind-Angebot für Kinder ab 4 Jahren

5351D	 Do., 09.10.2025, 14.00-17.00 Uhr
	 	 Susanne Schnieders

Wer spielt, gewinnt immer
Gesellschaftsspiele mit Kindern: Mit Freude, 
ohne Frust -  Angebot für (Groß-)Eltern

5351E	 	 Sa., 08.11.2025, 9.30-12.30 Uhr
	 	 Sebastian Driemer

Kita Weltenbummler			   	
Leharstr. 9, 49525 Lengerich
05971/91448268

Tanzworkshop für Kinder ab 4 Jahren

5361A	 	 mi., ab 12.11.2025, 9.30-10.30 Uhr (2x)
	 	 Manuela Riedel-Konermann

Familienzentrum	 Brochterbeck
Moorstr. 13, 49545 Tecklenburg			 
Tel. 05455/321

Waldrallye für Familien mit Kindern ab 4 Jahren

5362A	 	 Fr., 05.09.2025, 14.00-16.00 Uhr
	 	 Marilena Bekierz

Waldrallye für Grundschulkinder (3./4. Klasse)

5362B	 	 Sa., 20.09.2025, 10.00-12.00 Uhr
	 	 Marilena Bekierz

Schachworkshop für einsteigende und 
fortgeschrittene Grundschulkinder

5362C	 	 Sa., 27.09.2025, 10.00-12.30 Uhr
	 	 Natia Engels

Koch AG für Grundschulkinder in den 
Herbstferien

5362D	 Der Kurs besteht aus 3 Terminen:
		  Mo., 13.10.2025, 10.00-12.00 Uhr
		  Di., 14.10.2025, 10.00-12.00 Uhr
		  Mi., 15.10.2025, 10.00-12.00 Uhr
	 	 Lisa Althoff
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Geschwisterrollen - Elternnachmittag

5362E	 	 Mi., 29.10.2025, 14.30-16.45 Uhr
	 	 Jutta Stockmann

Kindertanzen für (Groß-)Eltern und Kinder 
zwischen 1,5 und 3 Jahren

5362F	 	 Mi., 05.11.2025, 15.00-16.00 Uhr
	 	 Manuela Riedel-Konermann

Adventskränze basteln
(Groß-)Eltern-Kind-Angebot
 für Kinder ab 4 Jahren

5362G	 Mi., 19.11.2025, 13.30-16.30 Uhr
	 	 Susanne Schnieders

Acrylmalerei
Kreativworkshop für Kinder ab 5 Jahren

5362H		 Fr., 21.11.2025, 14.30-17.00 Uhr
	 	 Gülsen Tazegül

"Weihnachtsbäckerei"
Eltern-Kind-Aktion für Kinder ab 4 Jahren

Gruppe 1
5362I	 Sa., 13.12.2025, 10.00-12.30 Uhr

	 	 Lisa Althoff

Gruppe 2
5362J	 Sa., 13.12.2025, 13.00-15.30 Uhr

	 	 Lisa Althoff

Evang. Familienzentrum  Ladbergen
Lenhartzweg 4, 49549 Ladbergen
Tel. 05485/1541

Wir bauen ein Insektenhotel
(Groß-)Eltern-Kind-Angebot 
in Kooperation mit der ANTL e.V.

5363A	 	 Di., 09.09.2025, 15.00-17.30 Uhr
	 	 Alexander Müller

Ringen, Raufen, Kräftemessen
Angebot für Kinder ab 5 Jahren

5363B	 	 Der Kurs besteht aus 2 Terminen:
		  Mi., 24.09.2025, 14.30-15.30 Uhr
		  Mi., 01.10.2025, 14.30-15.30 Uhr
	 	 Manuela Riedel-Konermann

Kreativworkshop für Kinder ab 5 Jahren 
(Halloween Edition)

5363C	 	 Do., 30.10.2025, 9.00-11.30 Uhr
	 	 Gülsen Tazegül

Kochen mit Kindern
Eltern-Kind-Angebot für Kinder ab 4 Jahren

5363D	 Mo., 17.11.2025, 15.00-17.30 Uhr
	 	 Lisa Althoff
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Familienzentrum 	Lienen
Merschweg 21, 49536 Lienen
Tel. 05483/222

Trommelaktion für Eltern und Kinder

5364A	 Der Kurs besteht aus 2 Terminen. 		
	 Fr., 05.09.2025, 14.30-16.00 Uhr 
	 (Termin mit Elternbegleitung)

		  Mi., 10.09.2025, 15.00-16.00 Uhr
		  (Termin nur Kinder)
	 	 Manuela Riedel-Konermann

Kochen mit Kindern
Eltern-Kind-Angebot für Kinder ab 4 Jahren

5364B	 	 Mo., 22.09.2025, 14.30-17.00 Uhr
	 	 Lisa Althoff

Drachen bauen - Eltern-Kind-Angebot für 
Kinder ab 4 Jahren

5364C	 	 Di., 23.09.2025, 14.00-16.00 Uhr
	 	 Manuela Riedel-Konermann

Nistkästen bauen
(Groß-)Eltern-Kind-Aktion

5364D		 Sa., 11.10.2025, 10.00-11.30 Uhr
	 	 Wolfgang Marzinek

Babysitterkurs für Jugendliche 
ab 13 Jahren mit Teilnahmebescheinigung

5364E	 Der Kurs besteht aus 2 Terminen:
		  Sa., 08.11.2025, 10.00-16.00 Uhr
		  So., 09.11.2025, 10.00-16.00 Uhr
	 	 Nicola Sparenberg

Klanggeschichten: Angebot mit 
Klangschalen für Kinder (3 bis 4 Jahre)

5364F	 	 Mo., 17.11.2025, 15.00-16.00 Uhr
	 	 Andrea Maug

"Weihnachtsbäckerei"
(Groß-)Eltern-Kind-Aktion
 für Kinder ab 4 Jahren

5364G	 Mi., 10.12.2025, 14.30-17.00 Uhr
	 	 Lisa Althoff

Ev. Kindergarten Kattenvenne
Lindenallee 5, 49536 Lienen
Tel. 05484/210

Entspannung und Achtsamkeit
Workshop für Eltern

5374A	 	 Mi., 17.09.2025, 14.30-16.30 Uhr
	 	 Manuela Riedel-Konermann

Ringen, Raufen, Kräftemessen
Angebot für Kinder ab 5 Jahren

5374B	 	 Mo., 03.11.2025, 14.30-15.30 Uhr
	 	 Manuela Riedel-Konermann

Yoga für Kids
Angebot für Vorschulkinder

5374C	 	 Fr., 05.12.2025, 14.30-15.30 Uhr
	 	 Manuela Riedel-Konermann
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AWO-KiTa und Familienzentrum			 
Bachstr. 2, 49504 Lotte
Tel. 05404/917686

Naturkosmetik und Hautpflege für Babys, 
Kinder und Eltern
Eltern-Kind-Aktion für Kinder ab 3 Jahren
.

5375A	 	 Sa., 11.10.2025, 10.00-11.30 Uhr
	 	 Andrea Maug

Drachen bauen - Eltern-Kind-Angebot für 
Kinder ab 4 Jahren

5375B	 Sa., 22.11.2025, 10.00-12.00 Uhr
	 	 Manuela Riedel-Konermann

Klangkinder
Angebot mit Klangschalen für U3 Kinder 
(2 bis 3 Jahre)

5375C	 	 Der Kurs besteht aus 2 Terminen:
		  Di., 02.12.2025, 10.00-10.45 Uhr
		  Do., 11.12.2025, 10.00-10.45 Uhr
		  Andrea Maug

Kindertageseinrichtung
„Kinderland“ Alt-Lotte
Cappelner Str. 50, 49504 Lotte
Tel. 05404/9579270

Wir bauen ein Insektenhotel
(Groß-)Eltern-Kind-Angebot für Kinder ab 3 
Jahren in Kooperation mit der ANTL e.V.

5385	 	 Di., 28.10.2025, 14.00-16.30 Uhr
	 	 Alexander Müller

Familienzentrum
Evang. Kindergarten Wersen
Halener Str. 2, 49504 Lotte
Tel. 05404/2148

Seifenwerkstatt
(Groß-)Eltern-Kind-Angebot 
für Kinder ab 4 Jahren

5395	 Do., 25.09.2025, 13.30-16.30 Uhr
	 	 Susanne Schnieders
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RegenbogenKita & 				  
Familienzentrum 	Lotte Büren
Piesberger Weg 1, 49504 Lotte
Tel. 0541/122260

Naturkosmetik und Hautpflege für Babys, 
Kinder und Eltern
Eltern-Kind-Aktion für Kinder ab 3 Jahren

5415A	 	 Di., 16.09.2025, 14.30-16.00 Uhr
	 	 Andrea Maug

Nistkästen bauen
(Groß-)Eltern-Kind-Aktion
.
5415B	 Fr., 10.10.2025, 14.30-16;00 Uhr

	 	 Wolfgang Marzinek

Elternnachmittag: ADHS verstehen: Ge-
meinsam stark für unsere Kinder

5415C	 	 Di., 14.10.2025, 14.30-16.45 Uhr
	 	 Jutta Stockmann

Waldrallye
Eltern-Kind-Aktion für 3- bis 6-jährige Kinder

5415D		 Sa., 08.11.2025, 10.00-12.00 Uhr
	 	 Marilena Bekierz

AWO Familienzentrum
Lotte-Halen
Zum tiefen Reck 2a
49504 Lotte-Halen
Tel. 05404/6715

Nistkästen bauen
Eltern-Kind-Aktion

5425A	 	 Fr., 12.09.2025, 14.30-16.00 Uhr
	 	 Wolfgang Marzinek

Kindertanzen 
Eltern-Kind-Aktion 
für Kinder von 1,5 bis 5 Jahren

5425B	 	 Fr., 07.11.2025, 14.30-15.30 Uhr
	 	 Manuela Riedel-Konermann
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Evang. Kindergarten 				  
Westerkappeln
Am Kapellenweg 87
49492 Westerkappeln
Tel. 05404/4130

Klangkinder
Angebot mit Klangschalen für U3 Kinder in 
Begleitung eines Elternteils

5426A	 	 Do., 25.09.2025, 14.30-15.15 Uhr
	 	 Andrea Maug

Klanggeschichten für Kinder ab 4 Jahren in 
Begleitung eines Elternteils

5426B	 	 Do., 25.09.2025, 15.45-16.30 Uhr
	 	 Andrea Maug

Tanzworkshop für Kinder ab 4 Jahren

5426C	 	 Der Kurs besteht aus 2 Terminen:
		  Mi., 12.11.2025, 15.00-16.00 Uhr
		  Mi., 19.11.2025, 15.00-16.00 Uhr
		  Manuela Riedel-Konermann

Hinweis:
Einige Angebote der Familienzentren sind u. U. mit 
Material- oder Lebensmittelgebühren für die 
Teilnehmenden (TN) verbunden. 

•	 Kochkurse: 12,50 EUR/Eltern-Kind-Tandem, 
6,- EUR/Geschwisterkind

•	 Backkurse:  10,- EUR/Eltern-Kind-Tandem,
5,- EUR/Geschwisterkind

•	 Nistkastenbau: 10,- Selbstbausatz bzw. 
15,- EUR Fertigbausatz 

•	 Insektenhotel: 7,50 EUR/Bausatz
•	 Drachenbau: ca. 8,- EUR/Drachen
•	 Naturkosmetik: 6,- EUR/TN
•	 Seifenwerkstatt: Kosten nach Verbrauch
•	 Babysitterkurs: 5,- EUR Spesen/TN sowie 		

3,- EUR je Bescheinigung/TN
•	 Adventskranzbinden: ab 12,- EUR je nach 

Kranzgröße und Verbrauch
•	 Erste-Hilfe: 4,- EUR/Kind, 45,- EUR/Erw.

Entdeckt die Kinder-Uni sowie weitere 
Angebote für Kinder, Jugendliche und 

Familien ab Seite 118.

Für Kinder von 8 bis 12 Jahren

Werde Student*in an der Kinder-Uni
 „Kids mit Weitblick“ in Lengerich!


